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                                                    USO ORAL:
 
1 -  Hidratante facial umiditá AI ou epidrat calm ou eucerin antiadness ou fisiogel ação calmante.
Aplicar na face e colo 1 a 2 vezes ao dia após higiene da pele.

2- Azelan gel 
Aplicar de duas a três vezes por semana em tronco e face.

3- Rozex gel (metronidazol tópico) 
Aplicar na face, nas lesões de espinha, toda noite até secar lesões. 
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